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Pensate che sia troppo lontana? Effettivamente lo è considerando 
che per raggiungere Sydney, la capitale, ci vogliono quasi venti 
ore. Un viaggio che vale la pena di fare perché quando si arriva in 
questa magica terra dell’emisfero sud del mondo si intuisce subito 
che non si tratta di un posto qualsiasi. 
Qui tutto è eccessivo a partire dalla natura, la conformazione, 
le spiagge, i paesaggi, i deserti, le opere pubbliche, la vita in sè. 
Eppure, nonostante l’immensità, in questa terra si percepisce un 
vago senso di appartenenza, nonostante gli impegni e i problemi, 
c’è il tempo per ritrovarsi insieme. 
La popolazione australiana è informale, dotata di una certa 
gioventù intellettuale, non a caso fu presa d’assalto da flussi 
migratori di portata massiccia. Famosa tra tutto è il Queensland, 
nella parte nord orientale dell’Australia, dove si estende la Great 
Barrier Reef, la barriera corallina più grande del mondo, tanto che 
si vede dallo spazio. Oltre 2000 chilometri di barriera tempestata 
da fondali popolati da ogni specie tropicale di pesci e vegetazione 
marina. A seconda dell’isola si può soggiornare di lusso o a basso 
costo, qui si trova la Fraser Island, l’isola di sabbia più grande del 
mondo dove all’interno i laghi ospitano i famosi dingo. 
A 30 chilometri dalla costa la Green Island, una meta di lusso 
dove si trova un solo resort a 5 stelle, ideale per trascorrere 
lussureggianti lune di miele. 
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Natura immensa, estrosa, 
stupefacente. Si pronuncia 

Down Under 
ma si scrive

Australia
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Non si può lasciare questa fetta di paradiso senza aver visto 
l’Outback, un ambiente estremo, del resto come tutto in 
questo continente, desertico, dimora degli aborigeni, è qui che 
all’improvviso si innalza il monolito più grande del mondo, 
l’Ayers Rock, color rosso fuoco, uno spettacolo unico al mondo 
per i fortunati che vi capitano alle ore estreme del giorno. 
La capitale, Sydney, è l’ideale per un anno sempre temperato, 
non si smette mai di surfare sulle sue spiagge, è una città 
serena ed affascinante, dove si possono fare molte cose. Per 
esempio una passeggiata al Fish Market che non chiude mai, 
prendere un cappuccino da Pasta Vera con buon pane tostato, 
marmellata e burro. Con i suoi banchi pieni di pesce si vede la 
gente aggirarsi in cerca di sushi e di pesce cucinato al momento. 

Al primo piano sorge un “magnificio” enorme, con cibo di 
grande qualità, sulla terrazza si fermano i carrelli e si scelgono 
i classici dim sum, bevendo un buon bianco neozelandese, il 
Claudy Bay. Non si lascia Sydney senza aver visitato il gioiello 
architettonico per eccellenza che ne delinea l’orizzonte. 
L’Opera House, che ricorda un insieme di vele spiegate al vento, 
dopo aver assistito ad uno spettacolo si degusta una buona 
cucina australiana con un classico tocco francese nell’elegante 
Guillaume at Bennelong. 
La capitale del paese dove sono nati Nicole Kidman, Russel 
Crowe e  Kylie Minogue si è’ trasformata in una metropoli 
vibrante, attiva e trendy, il vento di dinamismo ha investito 
anche gli alberghi. 

australia



Un esempio è il Diamont Hotel, un albergo boutique dal design 
contemporaneo, alle porte della nightlife, quello che colpisce è 
il lusso, discreto e profondamente elegante, uno stile prezioso 
in camere con vista mozzafiato e decorate con materiali ispirati 
all’Art Deco’. 
In questa città multiforme si è anche organizzato il primo Food 
Festival, visto che qui non esiste una cucina tipica, essa affina i 
sapori degli altri paesi con tocchi di originalità, che sta a segnalare 
una svolta di di questa grande terra che può offrire molto in 
termini di prodotti agricoli, vinicoli, ittici e che ricrea tecniche per 
chef a cinque stelle. 
Non dimenticate di assaggiare carne di emù e sperimentare quella 
di coccodrillo, serpente e canguro. 



A stomaco pieno vale la pena di assaporare il pav, 
tradizionale dessert a base di meringa con panna 
e frutto della passione oppure la torta immersa 
nel cioccolato e cosparsa di cocco grattugiato. 
Ma non fermatevi a Sydney, andate anche a 
Melbourne. Capace di rinnovo continuo è il fulcro 
intellettuale del paese. Salite sull’Eureka Tower 
il più alto grattacielo abitato del mondo, the 
Edge è infatti la più alta piattaforma belvedere 
dell’emisfero sud, si trova all’88mo piano e 
sporge di tre metri dalla facciata. Salirci regala 
una strepitosa sensazione di fluttuare nel vuoto, 
ovviamente protetti da una apposita vetrata. 
La vita notturna d’estate si trasferisce in spiaggia, 
tra i vicoli nascosti invece i curiosi potranno 
scoprire gallerie d’arte, studi di giovani designer 
e miriadi di caffè, bar e negozi originali.
Pensate ancora che sia ancora così lontana? 
Uscite dalle città e troverete paesaggi carichi di 
suggestione e incantesimo. 
Natura immensa, estrosa, stupefacente. 
Si pronuncia Down Under ma si scrive Australia, è 
l’ultima terra promessa. Una speranza dove poter 
trasferire la vita. Prima di andare altrove, passate 
di qui, questa terra vi affascinerà, vi rapirà, e non 
vi lascerà mai più andare via.  
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