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lacopertina|di ivan rota



fotografata da Angelo Gigli 
intervista di Ivan Rota

Prorompente, 
carica di energia 
e di voglia di vivere, 
Victoria Silvstedt 
è nAta in Svezia 
in un paesino 
vicino al circolo 
polare artico

Victoria



è                                             cresciuta in una 
famiglia modesta, ma felice: a farle compagnia 
da piccola c’erano due cavalli. Lei, infatti, oltre 
ad essere una sciatrice provetta, è una amazzo-
ne convinta. Inizia come modella, posa per servizi 
fotografici ed a soli diciotto anni, dopo aver su-
perato le selezioni per Miss Svezia, rappresenta il 
suo paese come Miss World Pageant nel 1993. Si 
spoglia su “Playboy”. Viene subito notata e parte-
cipa a “Melrose Place”. Eccola quindi calare in Ita-
lia, novella Anita Ekberg, per il film “Bodyguards” 
di Neri Parenti. 
è invitata a tutti i party; tutti la vogliono. A Mon-
tecarlo, ma non solo, è una star. La televisione 
italiana la adotta: eccola con Piero Chiambretti 
a “Fuego” a “Scommettiamo Che?”. Poi calendari 
e dischi. Gira il film “Boad Trip” con Roger Moo-
re che non ha molto successo. Dopo essere stata 
spesso ospite di Simona Ventura, gira con Massi-
mo Boldi “Matrimonio alle Bahamas”. Ha condot-
to trecento puntate della “Roue de la Fortune” in 
Francia ed ha poi replicato il programma in Italia 
con Enrico Papi.

Come ti descrivi?
“Sono una persona felice, sincera e positiva. Amo 
praticare molti sport, soprattutto d’acqua per te-
nermi in forma. Amo curare il mio corpo in tutti i 
modi possibili”

Cosa ami di più in un uomo?

“La dote più importante in un uomo è la simpatia, 
voglio un compagno che mi faccia ridere e diver-
tire. Mi piacciono le personalità molto forti, adoro 
l’intelligenza e la cultura”

E in una donna?
“A parte il fattore intellettivo, mi piacciono le don-
ne belle, sexy e simpatiche”

Il tuo migliore amico?
“Sono due: mia sorella Veronica e mia madre. Mi 
sono sempre vicino, le considero le mie migliori 
amiche”

Cosa è per te la felicità?
“Avere, dare e ricevere amore. La famiglia mi da 
gioia: l’armonia tra congiunti è molto importante. 
Inoltre, per me essere felici significa essere liberi”

Hai rimpianti?
“No”

Il giorno più felice della tua vita?
“Il giorno del mio matrimonio. Avevo venticinque 
anni ed ero al massimo della gioia. Me lo ricordo 
sempre: l’abito bianco, gli invitati, un ricevimento 
da favola. Un sogno

Come è stata la tua infanzia?
“ Felice, grazie ad una famiglia che mi ha dato tut-
to, mi ha seguito, mi è sempre stata vicina”

è invitata a 
tutti i party; 
tutti la vogliono. 
A Montecarlo, 
ma non solo, 
è una star. 
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Cosa ti lega all’Italia?
“Adoro l’Italia. Qui ho lavorato molto. Amo i mo-
numenti, il mare, la gente e il cibo”

Quali sono i tuoi progetti futuri?
“Sto vagliando alcuni progetti, ma per scaramanti-
camente aspetto a dirlo. Mi sono presa una pausa 
dopo lo show che ho condotto con Enrico Papi”

Il tuo colore preferito?
“Il bianco ma anche il nero”

Il tuo animale preferito?
“Il cane. Ti è sempre fedele”

Il tuo piatto preferito?
“Tutti i piatti di verdura e di pesce, ma amo anche 
il sushi e il sashimi”

I libri che ami di più?
“Le Confessioni di Sant’Agostino e Via col Vento. 
Sono un’inguaribile romantica”

Il cantante preferito?
“Ce ne sono tanti, ma ora ascolto Michael Bublé”

Come riesci a mantenerti così in forma?
“Faccio tanto sport ma la natura mi ha aiutato”

I film che ami di più?
“Tutti i film di Luchino Visconti e “Roma” di Fede-
rico Fellini”

Attore ed attrice preferiti?
“Meryl Streep e Ewan McGregor”

Una canzone che ami?
“She, un evergreen”

Cosa cambieresti nel tuo fisico?
“Non ti so rispondere......”

La dote che ami di più in un uomo?
“Te l’ho detto. L’allegria”

Il regalo più bello che hai ricevuto?
“I regali del mio matrimonio. Bellissimi”

Il tuo stato d’animo attuale?
“Tranquillo e sereno”

Cosa ti piace di Enrico Papi?
“La simpatia, insieme ci siamo molto divertiti”

Cosa non ti piace di Enrico Papi?
“Non gli trovo difetti” 
	

 Ha condotto 
trecento punta-
te della “Roue 
de la Fortune” 
in Francia ed ha 
poi replicato il 
programma in 
Italia con 
Enrico Papi
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