
Abbiamo presentato nei mesi scorsi le nuo-
ve frontiere della chirurgia del “benessere”, 
discutendo di cellule staminali e del loro 
impiego negli interventi di lifting e di ma-
stoplastica additiva.
Ad effettuare un tipo di lifting con un’altra 
tecnica soft ma altrettanto efficace rispet-
to a quelli più tradizionali e’ ancora il dottor 
Roberto Scalco, chirurgo romano specializ-
zato da oltre dieci anni in chirurgia plastica 
ricostruttiva presso la Scuola di specializza-
zione del Policlinico Gemelli ed esperto nel-
le tecniche di ringiovanimento del viso. 
Il dottor Scalco, presidente dell’Associazio-
ne Medica di Chirurgia Estetica Avanzata, 
ha messo a punto da circa un anno un tipo 
di lifting che utilizza una colla di derivazio-
ne umana che solitamente veniva impiega-
ta per altri tipi di interventi, soprattutto in 
campo ortopedico ed odontoiatrico.
“Si tratta di una colla di fibrina umana - 
spiega Roberto Scalco  -  che permette di 
evitare interventi di tipo più invasivo e so-
prattutto di utilizzare graffette o piccoli 
punti sulla fronte. Questo materiale e’ asso-
lutamente atossico e grazie alle sue quali-
tà adesive, può essere utilizzato anche nella 
parte bassa del viso. 
Grazie a questa tecnica innovativa - con-
tinua Scalco -  si possono evitare le for-
mazioni di aderenze, ridurre al massimo gli 
ematomi che si formano a fine intervento 
nel volto e contenere sensibilmente qual-
siasi trauma operatorio. La colla poi, ol-
tre alle proprietà adesive, biostimola 
la riparazione dei tessuti, è emo-
statica, riempitiva ed imperme-
abilizzante. 
Questo intervento soft ri-
duce al minimo i rischi 
che invece esistono 

per altri tipi di lifting chirurgici, non ri-
chiede più giorni di degenza e soprattut-
to consente alla paziente di riprendere in 
brevissimo tempo l’attività lavorativa e 
la vita sociale. La colla di fibrina, viene 
anche utilizzata negli interventi di ad-
dominoplastica con una conseguente ri-
duzione dei rischi di formazione di sie-
ro e di ematomi molto tipici e frequenti 
per quel tipo di operazione. La ricerca di 
tecniche soft nel settore della chirurgia 
estetica e’ già molto avanzata sia per il 
viso che per il corpo. Oggi, ogni donna 
può scegliere tra tante possibilità fatte 
su misura per lei e per il tipo di inesteti-
smo da correggere.
Lifting con colla, impiego di cellule sta-
minali, utilizzo di iniezioni a base di aci-
do ialuronico e botox per rinfrescare il 
volto, sono solo alcune delle innovazio-
ni di un settore che è  in continua evolu-
zione e sempre alla ricerca di nuovi me-
todi di intervento”.

Elda Bertoli

LIFTING …
NATURALE
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Parlare di chirurgia plastica oggi si-
gnifica aprirsi ad un mondo tutto 
nuovo nel quale le tecniche si sono 
fatte via via più sofisticate soprattut-
to meno aggressive.
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