
Lucia è una 
ragazza di trenta 

anni sorridente 
curiosa piena di 

voglia di vivere di 
scoprire...che non 

si stanca quasi mai

Chi è Lucia
Bendia

Come hai capito che l’attrice sarebbe stato il
 lavoro della tua vita?

orse non l’ho ancora capito...Scherzo ma la verità è non 
prendiamoci troppo sul serio... lo vivo o meglio tengo vi-
va la mia passione la spingo avanti ogni giorno...è come 

un amore fatto di sguardi di silenzi di sorprese
ma sicuramente più che un lavoro è la mia vita...mi  pia-

ce vivere vivendo tante altre vite
Diventare attrice è stata anche una fuga dalla 

provincia?
Amo moltissimo le Marche la mia città Jesi il verde che 

si allunga fino al mare...non ho mai pensato a una fuga..il 
mio lavoro anzi 

ancora prima i miei studi al centro sperimentale mi han-
no portata a Roma ...ma torno nei giorni liberi nella mia 

terra e ora mi sento un pò Romana e
 un pò Marchigiana e poi si vedrà

Hai recitato in ruoli brillanti e non... 
con quali ti senti più a tuo agio?

A dire il vero all’inizio pensavo che il vero attore fosse 
quello drammatico...e a me invece offrivano ruoli comi-
ci...poi quando capisco e realizzo il piacere di far ridere 
iniziano ad offrirmi ruoli drammatici...comunque a par-

te l’ironia credo che la vera fortuna sia poter recitare vi-
vere con il lavoro che ami come dicevo prima portare 

avanti la propria passione...la vera sfida nell’interpreta-
re un ruolo è renderlo credibile e emozionare il pubblico, 
le emozioni sono sempre belle fanno sentire vivo sia chi 
le suscita dalla scena sia chi le accoglie tra il pubblico e 

questa è la cosa magnifica.
E se ti chiamassero da Hollywood, lasceresti l’Italia?

Hollywood...non ci ho mai pensato...e credo nemmeno 
loro a me...comunque fare le valige non è mai un proble-

ma sono velocissima...sarebbe un nuovo viaggio
Buoni e cattivi propositi per il 2009?

Propositi...mannaggia ho dimenticato di farli...no scher-
zo ...è solo che non ci penso mai vivo d’istinto di respi-
ri ...facciamo così ci risentiamo a fine anno e tiriamo le 

somme ...più semplice no??
Grazie Lucia e in bocca al lupo...

Crepi il lupo(sono troppo scaramantica!!!!!!) e grazie a voi

l’intervista   di Jaime Framba
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