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lacopertina  

FRANCESCA
DE ROSE
Mi chiamo Francesca De Rose ma per tutti, a seguito della mia partecipa-
zione allo Show di Canale 5 “Un, due, tre... Stalla!” sono Iaia, detta anche 
“La Pupa Secchiona”. Sono venuta alla ribalta proprio grazie a quella 
trasmissione che, dando ampio spazio alle mie prove di cultura genera-
le, mi ha consacrata come “bella ragazza clamorosamente dotata di in-
telletto!”. Ci scherzo su perché, chiaramente, non mi considero un ge-
nio, ma solo una ragazza sveglia e sarò comunque sempre grata a tutto 
il pubblico che mi si è affezionato proprio grazie a quell’esperienza.



Ancora oggi se ne parla e non può che 
farmi piacere.
In realtà avevo già alle spalle molti anni 
di sana e fondamentale gavetta. 
Ho cominciato, giovanissima, come 
modella, ho girato il mondo, costruen-
domi anche un notevole successo co-
me indossatrice e testimonial, ma, ben 
presto, il ruolo di “corpo muto” ha co-
minciato a starmi stretto. Volevo par-
lare. E così, in seguito alla mia parteci-
pazione a “Veline”, nel 2002, che mi è 
fruttata un bel secondo posto, sono  ap-
prodata alle prime, piccole, conduzio-
ni. Canali satellitari, reti locali e poi nel 
2003 Raidue mi ha adottata dandomi 
un bel ruolo all’interno dello show “La 
Grande Notte”, con Gene Gnocchi. In 
seguito ho condotto molti programmi 
dedicati ai giovani sempre sulla stes-
sa rete. Contemporaneamente ho stu-
diato molto e con passione: tecniche 
di comunicazione verbale, conduzione 
televisiva, dizione e tutto ciò che po-
tesse servirmi a migliorare.
Nel 2006 sono tornata in Mediaset con 
“On the road” su Italia Uno e l’anno 
successivo con “Un due tre...Stalla!” su 
Canale 5, che mi ha fatta conoscere al 
grande pubblico. Attualmente (da Set-
tembre) faccio parte del cast del “Sa-
turday Night Live” su Italia Uno, in se-
conda serata, in qualità di showgirl, 
attrice e conduttrice del “Weekend 
Update”, telegiornale satirico. Satur-
day Night Live, programma america-
no, versione italiana di Giorgio Vignali, 
è un programma comico decisamente 
irriverente, interamente live! Con me 
un cast di talentuosissimi comici. Sono 
attualmente molto soddisfatta di quello 
che faccio. Si tratta di una vetrina im-
portante, in una veste inedita per me. 
La cosa che mi rende più felice è l’in-
credibile affetto che il pubblico mi di-
mostra e, devo dire, che anche la cri-
tica è stata con me molto “gentile”. Ne 
sono molto entusiasta poiché so bene 
quanto sia difficile per noi ragazze es-
sere credibili in tv, dimostrare di saper 
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anche fare oltre che apparire. Spero di 
continuare su questa strada, crescen-
do ancora, e potendo mettere in luce 
dei lati ancora inediti della mia perso-
nalità (sono un peperino!!!).
La mia ambizione è chiaramente di-
ventare una brava conduttrice poiché, 
se devo scegliere, credo che la condu-
zione sia la mia veste ideale. Ma me 
la cavo anche come attrice e ho una 
Compagnia Teatrale di Musical. Potrei 
anche stupirvi all’interno di un varie-
tà!!! Chissà... Scherzi a parte, una por-
ta che lascio aperta è anche quella del-
la  fiction e del cinema. Sto studiando 
duramente recitazione e spero, al più 
presto, di avere un’occasione. Ho sem-
pre saputo cosa avrei fatto nella vita. 
Forse da piccina ignoravo che sareb-
be diventata la mia professione. Ma a 
tre anni leggevo e scrivevo, a quattro 
già recitavo, cantavo e ballavo e farmi 
stare zitta per i miei genitori era un ve-
ro problema. Ho creduto fino ai 13 an-
ni circa che sarebbe stata solo una pas-
sione. Anche perché con papà operaio 
e mamma casalinga, una figlia artista 
era davvero una cosa insolita e diffici-
lissima da gestire, poi ho scoperto che 
poteva diventare un vero e proprio la-
voro e ho detto: “Perchè no?”. Ho pro-
vato e i risultati non si sono fatti atten-
dere.  I miei desideri? Al primo posto la 
salute e la serenità, per me e per la mia 
famiglia. Al secondo, oggi come oggi 
chiedo anche la serenità economica 
per tutte le persone che vorrei aiutare 
a cominciare dalla mia famiglia. Al ter-
zi posto…. Vado????? Fatemi presenta-
re il “Festival di Sanremo!!!!” :-) ce la 
metto tutta giuro! E non farei brutte fi-
gure! Garantisco!
Per quanto riguarda i modelli a cui 
guardo, non ho particolari punti di ri-
ferimento. Io sono io e non provo ne-
anche a somigliare a qualcuno anche 
perché non so se ne sarei  capace, ma 
ci sono tanti personaggi che stimo e 
ai quali spero un giorno di avvicinar-
mi come professionalità e preparazio-
ne. Fra questi sicuramente Paolo Bono-
lis, Gerry Scotti, Pippo Baudo, Simona 
Ventura e Raffaella Carrà!!!!
Caratterialmente sono generosa, altru-
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ista, mi faccio in quattro per gli altri, 
sono perseverante, molto passionale e 
femminile, ma la mia dote più grande 
è la capacità di infondere entusiasmo e 
coraggio agli altri.
Ho anche molti difetti: sono pignola, 
rompo tremendamente le scatole se 
una cosa non è fatta bene a mio parere, 
sono possessiva, eccessiva in tutte le 
reazioni, impulsiva in maniera perico-
losa. Fisicamente mi piacciono i miei 
occhi, le mie gambe e, diciamo, le mie 
forme. Ma non spetta a me giudicare. 
Non mi lamento di niente per quanto 
riguarda il mio corpo. Mi accontento di 
come sono. Il mio sogno nel cassetto è 
arrivare a condurre un grande spetta-
colo di prima serata. Quale? Quello lo 
scelga pure il destino! 
Mi piacerebbe anche essere la prima-
donna di uno show di varietà perchè 
credo che una showgirl debba essere il 
più completa possibile.
Come mi vedo tra 20 anni? Avrò una fa-
miglia mia, tantissimi animali, sarò fe-
lice e serena e realizzata nel lavoro. Si 
spera chiaramente!
Del mondo dello spettacolo non sop-
porto moltissime cose, ma non ne fac-
cio un cruccio e cerco di viverla in ma-
niera leggera. In fondo tutti i lavori 
hanno delle “pecche”. La cosa che più 
non sopporto è la totale approssimazio-
ne che c’è in tv, che fa si che si ritro-
vino in video personaggi spesso privi 
di qualità. Poiché, però, il parere sul ta-
lento altrui è assolutamente soggettivo 
ritengo che si debba dare spazio a tutti 
cercando, chiaramente, di fare in modo 
che “restino solo i migliori”!
Un’altra cosa che non mi piace è il fat-
to che troppo spesso si penalizzino 
spettacoli di qualità per lasciare spa-
zio a show sicuramente di pregio infe-
riore, ma che facciano salire gli ascol-
ti. Purtroppo anche questa è una legge 
di mercato. Tuttavia sono sicura che ci 
sarà presto un’inversione di marcia.
Chi inviterei a cena? Gli stessi perso-
naggi che stimo Paolo Bonolis, Gerry 
Scotti e Pippo Baudo. Cucino io!!!! So-
no un’ottima cuoca!!!!!!
In tv guardo tutto, ma veramente tut-
to. Seguo con attenzione, rubo i trucchi 
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del mestiere, imparo, critico.
Insomma analizzo la tv esattamente co-
me analizzo la vita, è il mio mondo in 
fondo! Guardo anche i varietà (rari pur-
troppo). Seguo volentieri gli show di Pin-
gitore e mi piacerebbe un giorno farne 
parte come primadonna. Chissà. 
Adoro le atmosfere teatrali, i lustrini e 
le paillettes. Per me, in fondo, siamo qui 
per “fare show!!!!!!” E’ un nostro dovere 
far divertire e regalare al pubblico anche 

momenti di puro svago!!! Quando guar-
do la tv cambio canale in continuazione, 
ma solo perchè voglio vedere tutto. 
Rinuncerei subito alla mia carriera se me 
lo chiedessero i miei genitori. A loro de-
vo tutto quello che oggi sono, perché mi 
hanno sostenuta, appoggiata e, soprat-
tutto, perché mi hanno permesso di se-
guire il mio sogno.
Il massimo delle mie follie d’amore sono 
stati viaggi massacranti. Sono piuttosto 

scarsa in questo senso. Purtroppo sono 
molto viziata. Le follie le fa lui per me. 
Leggo molti classici fin da bambina, an-
che saggi pesantucci. Quando voglio ri-
lassarmi leggo testi divertenti e  “da ra-
gazze” il primo resta il mitico “I love 
shopping!” Ascolto R&B, pop americano 
e moltissime colonne sonore di musical.
Saluto e ringrazio tutti i lettori di Fle-
ming. 
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