a cura di Susanna Schivardi

L’anno sta finendo, lentamente se ne
va...la malinconia sopraggiunge al
trascorrere del tempo, come frenare
la tristezza e accogliere la gioia del-
le novita imminenti? Nel migliore
dei modi possibili, nei luoghi piu belli
del mondo e con le persone che amia-
mo in assoluto, ma soprattutto lonta-
no dalla solita routine. Gia, perché se
proprio un Capodanno d’eccezione de-
ve essere, che si faccia e senza bada-
re a spese, impegni e limitazioni. Ba-
dando solo a quanto volete divertirvi

e al desiderio di scoprire luoghi eso-
tici, diversi da quelli di sempre, pre-

occupandovi soltanto del volo su cui
imbarcarsi, del passaporto da rinno-
vare, degli amici da chiamare. Perché
quando si dice Capodanno, si dice pu-

un vero giro del mondo in dieci giorni

ro divertimento, relax, riposo, fisico e
mentale e ormai sempre pitl Spesso si
dice semplicemente... mare!
Prendete il volo che vi porti lonta-
no dal freddo, dall'inverno gelido ap-
pena sopraggiunto, per sbarcare sul-
le spiagge piu ambite e colorate del
globo terrestre, parliamo di Caraibi,
Brasile, Uruguay, India, Sudafrica e
Thailandia. Un vero giro del mondo
in dieci giorni, un’abbuffata di sole,
caldo, musica, colore e folklore.
Iniziamo dai Carabi, la terra dove na-
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sce il sole, a Palmas del Mar, un luogo da favola dove la
spiaggia e circondata da bellissimi alberghi, gli edifici so-
no una combinazione di antico e moderno, molto gradevoli
e frequentati dal jet set internazionale. Lambiente naturale
e costituito da scogli e pareti rocciose, laddove c’e¢ sabbia fi-
nissima e di colore chiaro e lambisce un’acqua limpida e cri-

stallina. Durante il Capodanno qui & impossibile non diver-
tirsi ma soprattutto & d’obbligo staccare dai ritmi frenetici di
tutti i giorni. Non & un caso che proprio in questi luoghi si ri-

fugino i piu noti tra vip e magnati dello sport, amanti di uno
dei Resort piu all’avanguardia del Caribe, Casa de Campo
che ospita al suo interno il leggendario campo da golf Dien-
te de Perro: 18 buche con vista mozzafiato sul mare, 13 cam-
pi da tennis, un centro equestre con 200 cavalli, un polo club,
un campo per il tiro a volo e una marina da diporto per la pe-
sca, oltre naturalmente agli alloggi, 300 stanze di livello su-
periore e 150 ville da affittare.

Se i Caraibi non vi bastano dirigiamo allora in un altro dei
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.MARTELLANTI RITMI DI MACUMBA E MAGIA NERA, LA GENTE SI
INEBRIA DI BIRRA FINO ALLO SFINIMENTO ED E SOLO LA
STANCHEZZA A FRENARE IL DELIRIO CHE PIAN PIANO GIUNGE
ALLE PRIME LUCI DEL MATTINO...

mari piu belli del mondo, in Brasile,
a Rio, dove non solo il Carnevale ma
anche il Capodanno la fa da padro-
ne.

In Brasile ¢ davvero festa tutto ’an-
no. I festeggiamenti per l'arrivo del
nuovo anno cominciano il 29 dicem-
bre per terminare la notte del 31, do-
ve si balla, si suona, si canta e ci si
diverte solitamente in riva la mare, a
Copacabana, a Ipanema, a Barra da
Tijuca, ad Angra do Reis.

Ma la festa per antonomasia & Co-
pacabana! La zona a sud di Rio con
una spiaggia favolosa lunga 5 chilo-
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metri, dove I'ultimo dell’anno si ri-
versano dai 3 ai 5 milioni di persone.
E sono questi a fare il vero spettaco-
lo, tra danze multicolori, palchi nu-
merosissimi che ospitano voci calde
ad accompagnare tutta la lunga not-
te, i fuochi d’artificio e i “laser” che
incendiano I’aria sparati in continua-
zione dall’hotel Meridien, un gratta-
cielo vistoso in un angolo del semi-
cerchio di Copacabana.

Si susseguono martellanti ritmi di
macumba e magia nera, la gente si
inebria di birra fino allo sfinimento
ed e solo la stanchezza a frenare il

delirio che pian piano giunge alle pri-
me luci del mattino. E’ un vero spet-
tacolo vedere come all'improvviso,
quando sorge il sole, quella spiaggia
ricoperta di rifiuti bottiglie e altro,
venga ripettinata e sistemata alla
perfezione come a voler lasciare solo
un ricordo, seppur indimenticabile,
della sfrenatezza e del divertimento
passati. E’ tempo di spostarsi, perché
Paereo sta nuovamente decollando
per trasportare i passeggeri stavolta
in Uruguay, una delle mete pitt ambi-
te dal jet set mondiale.

Ci troviamo a Punta del Este, rifu-

.ESCLUSIVI HOTEL, LOCALI TRENDY E VITA CULTURALLE,
RIMANGONO LE SPIAGGE AD ESSERE SEMPRE PIU GETTONATE,
FREQUENTATISSIME NEL TARDO POMERIGGIO SI TRASFORMANO
IN PASSERELLE DI FASCINO MODA E GLAMOUR...

gio dei Rockfeller, dei grandi magna-
ti sudamericani, un luogo che offre 1
migliori Tennis Club, Golf Club e vil-
le hollywoodiane che con i loro parchi
rivalutano I'insediamento urbano. So-
no gli Argentini qui ad organizzare la
movida per i turisti americani, bra-
siliani, cileni, paraguaiani ma anche
molti europei, e aldila di eleganti vil-
le sul lungomare, esclusivi hotel, loca-
li trendy e vita culturale, rimangono
le spiagge ad essere sempre piu get-
tonate, frequentatissime nel tardo po-
meriggio si trasformano in passerel-

le di fascino moda e glamour ad ogni
ora del giorno. Non per niente Punta
del Este e stata denominata la Saint

..Ja Saint Tropez
del Sud America

Tropez del Sud America, dove giova-
ni e meno giovani si incontrano sul-
le spiagge per ballare e bere. Prima di
darsi alle danze pero & d’obbligo fer-
marsi per pranzo a la Heulla, per as-

saporare cibi meravigliosi, dal sushi
al gazpacho, ottima pizza oppure car-
ne e pesce alla griglia. La parte mi-
gliore del pranzo rimane tuttavia il
people watching!

Per la cena invece il magnifico Mari-
smo, un locale trendy che si raggiunge
attraverso un percorso impervio e solo
alla fine di una strada priva di segna-
lazioni un uomo con un faro indica la
direzione del parcheggio. Il ristorante,
completamente in legno, sembra usci-
to dal paese delle meraviglie.

Di meraviglia in meraviglia, dalle



...A DICEMBRE E GIA FESTA, SPIAGGE E LOCALI SONO PRONTI
AD ACCOGLIERE MIGLIAIA DI VISITATORI CHE OGNI ANNO
DECIDONO DI TRASCORRERE QUI LE VACANZE NATALIZIE...

magiche atmosfere di Punta dell’Este
ci spostiamo in India, piu precisa-
mente a Goa. A dicembre e gia festa,
spiagge e locali sono pronti ad acco-
gliere migliaia di visitatori che ogni
anno decidono di trascorrere qui le
vacanze natalizie. Nelle strade si fa
fatica a credere che si sia arrivati in
India, ovunque si respira aria di Por-
togallo, tra azulejos e vecchi tram co-
lorati.

Per chi non rinuncia al lusso e alla
comodita, & consigliabile pernottare
negli alberghi piu “in” di 300 anni

fa, che hanno grandi veranda ricol-
me di piante e tutte le camere hanno

..ovunque
sl respira aria

di Portogallo...

il letto a baldacchino e mobili in stile
coloniale. Ancor piu particolare, for-
se unico al mondo, €’ il Taj Lake Pa-
lace, della catena Taj Hotels Resorts

and Palaces, costruito interamente
al centro di un lago, senza sbocco sul-
la terraferma & raggiungibile sola-
mente in barca.

Goa, non solo lusso ma anche bellis-
sime spiagge sono il sinonimo di que-
sto magnifico luogo, estese su 60 mi-
glia di costa offrono varie possibilita,
come il Dona Paula Beach Resort, un
vero paradiso della nautica, oppure,
per chi ama passeggiare, si possono
trovare numerosi punti di ristoro e
negozi per lo shopping.

Tutta da scoprire invece Cape Town,
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in Sudafrica, cresciuta all’ombra del-
la Table Mountain, schiacciata da due
oceani e spazzata dal soffio prepoten-
te del vento, la citta piu bella d’Africa
oggi fa scuola di tendenze nella mu-
sica, nell’arte, nello sport, nel lifesty-
le e nell'intrattenimento. Decine so-
no i locali di recente apertura, molti
dedicati all’arte del food. E’ proprio
questo infatti uno degli ambiti pit ri-

cercati in cui la citta si sta perfezio-
nando. Chi puo permetterselo viaggia
molto in Europa, in America e quan-
do torna a casa pretende di trovare
gli stessi livelli, per questo si sta ve-
rificando un vero boom di degusta-
zioni e inaugurazione di nuove ten-
denze culinarie. L'ultima creatura in
questo senso ¢ il Myoga, all'interno di
una maison de charme ai piedi della

Table Mountain, nell’esclusivo villag-
gio di Claremont. Qui abitano i super-
ricchi e non badano a spese quando
si tratta di mangiare e bere bene. Si
assaggia fusion giapponese con pro-
dotti asiatici e sudafricani ma anche
la scuola spagnola e quella peruviana
sono in crescita ultimamente. La vi-
ta notturna sviluppatasi negli ultimi
tempi & concentrata in Down Town




soprattutto su Long Street, dove pul-
lulano locali con musica dal vivo, at-
mosfere africane e buon cibo, sulla
stessa onda gli etno-food e si parla be-
ne anche del’Hemisphere, bar risto-
rante all’'ultimo piano dell’Absa Bu-
ilding, pieno di “beautiful people”.
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Sempre su Long Street si trova lo sto-
rico Hotel Metropol oggi il piti moder-
no e lussuoso hotel boutique della cit-
ta, a seguire il ristorante Veranda, un
ambiente intimo e sofisticato che con-
trasta con il vicino bar M, molto colo-
rato in stile africano e con divani rossi

- [
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in pelle. Sempre una garanzia di lus-
so e comodita anche tutti gli hotel del-
la catena Starwood, sparsi nelle mi-
gliori localita e naturalmente anche a
Cape Town.

E’ ora di lasciare Cape Town, per la
prossima ed ultima tappa. Pattaya.

...CAPE TOWN, IN SUDAFRICA, CRESCIUTA ALCOMBRA DELLA
TABLE MOUNTAIN, SCHIACCIATA DA DUE OCEANI E SPAZZATA DAL
SOFFIO PREPOTENTE DEL VENTO, LA CITTA PIU BELLA D’AFRI-
CA OGGI FA SCUOLA DI TENDENZE NELLA MUSICA, NELIARTE,
NELLO SPORT, NEL LIFESTYLE E NELUINTRATTENIMENTO...
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Perla della Thailandia e la citta degli eccessi, la citta estre-
ma. Un posto pazzo ed eccessivo dove non solo a Capodanno &
festa. Qui potete lanciarvi col paracadute, immergervi con gli
squali, schizzare con un motoscafo potentissimo zigzagando
nel porto in mezzo alle barche ormeggiate, mangiare in cima
ad un grattacielo e poi uscire dalla finestra del 53° piano a 170
metri di altezza fissati con un gancio scendendo all'impazzata
legati ad un cavo metallico. Qui si puao fare Rafting o Parasai-
ling, si puo cavalcare un coccodrillo, abbracciare una tigre o un
orso e tanto altro ancora.

Se a Punta dell’Este eravate nella Saint Tropez del Sudame-
rica qui siete nella Rimini del Sud-Est asiatico, la citta € un
brulicare di edifici sulla baia, zone commerciali e zone di lus-
so si alternano ad aree vivaci e ideali per il divertimento, e ol-
tre alle bellissime spiagge Pattaya offre sport, svago e shop-
ping. Tra una partita di golf e un’immersione subacquea ci si
puo dilettare nelle visite ai templi buddisti, i giardini tropicali
e il Ripley’s Museum o i classici tour alla tailandese sugli ele-
fanti. Pattaya & una citta dove non ci si ferma mai, dove an-
che il lusso piu sfrenato si paga poche centinaia di bath, dove
il caldo riempie le serate fino a tardi in un autentico e festoso
luna park gigante per turisti. Il Big C shopping center e il fa-
moso Royal Garden Plaza sono solo alcuni dei principali centri
commerciali che hanno al loro interno ristoranti e modernissi-
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mi cinema multisala, oltre a negozi e
svariate bancarelle. Tra le discoteche
spicca 'Hollywood, che & molto piu di
una discoteca, &€ un teatro con tanto
di palcoscenico, schermi giganti e la-
ser dalle 23 in poi, fantastiche coreo-
grafie, bellissime showgirls, musica e
animazione che intrattengono il pub-
blico fino all'inizio della martellante
musica da discoteca.

Ecco a voi le idee per un Ca-
podanno fuori dall’'ordina-
rio, tutto da gustare ne 11
angoli piu affascinanti
pianeta, per chi ne ha Vogha
e poss1b1 ita. Quindi dpre pa-
ratevl a partire e si dia 1ni-
zio alle danze.
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